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Podstawowe zasady gry na akordeonie

Akordeon to wszechstronny instrument, ktory mozna znalez¢
w roznych gatunkach muzycznych, od muzyki ludowej po jazz
1 klasyke.

Nauka gry na akordeonie wymaga znajomosci podstawowych
zasad, ktore utatwig opanowanie techniki i rozwéj muzyczny.

1. Budowa i sposob trzymania akordeonu
« Akordeon sktada si¢ z klawiatury melodycznej (klawisze lub guziki),
klawiatury basowej oraz miecha.
« Instrument powinien by¢ trzymany stabilnie, przycisniety do nog, z
paskami odpowiednio dopasowanymi do plecow i ramion.
« Miech nalezy kontrolowac¢ rownomiernie, unikajac gwaltownych
ruchow.

2. Podstawowe techniki gry
« Koordynacja rak: prawa reka gra melodie na klawiaturze, a lewa
reka obstuguje basy i akordy.
« Praca miechem: regulowanie dynamiki poprzez ptynne otwieranie i
zamykanie miecha.
« Artykulacja dZwigkow: stosowanie legato, staccato i akcentow dla
uzyskania roznorodnych efektow brzmieniowych.

3. Pierwsze cwiczenia
e Nauka prostych gam i pasazy.
« Cwiczenie gry akordow.
« Cwiczenie kontroli miecha, zmiany kierunku i ptynnego przejscia
miedzy dZzwiekami.



4. Czytanie nut i zapisow akordeonowych
« Warto poznac¢ podstawowe oznaczenia stosowane w partyturach
akordeonowych.
« Nuty dla prawej reki sa zapisywane w kluczu wiolinowym, a dla lewe;j
reki w kluczu basowym lub w postaci symboli akordowych.

5. Cwiczenia rytmiczne i koordynacyjne
e Granie z metronomem pomaga w utrzymaniu prawidtowego tempa.
« Cwiczenia na niezaleznosc rgk pozwalajg na swobodniejsze granie
bardziej skomplikowanych utworow.

6. Podstawy interpretacji muzycznej
« Warto zwraca¢ uwage na dynamike 1 ekspresje w grze.
« Cwiczenie réznych styléw muzycznych rozwija umiejetnosci adaptacji
do réznych gatunkow.

7. Czesta praktyka i cierpliwosc

« Regularne ¢wiczenie jest kluczem do opanowania techniki gry.

« Stopniowe zwigkszanie poziomu trudnosci utworéw pomaga w
rozwijaniu umiejetnosci.

« Akordeon to instrument wymagajacy zarowno techniki, jak 1 wyczucia
muzycznego. Opanowanie podstaw pozwoli czerpac radosc z gry i
stopniowo rozwija¢ swoje umiejetnosci. Najwazniejsze to regularna
praktyka, cierpliwosc i1 pasja do muzyki!



CWICZENIE

Dlaczego warto codziennie ¢wiczy¢ na akordeonie? </l

Dzieciaki, czy wiecie, ze granie na akordeonie to troche jak nauka jazdy na
rowerze suf&d albo uprawianie sportu? #f Kazdego dnia, gdy ¢wiczycie, stajecie
sie coraz lepsil!

Mate kroki prowadzg do wielkich sukcesow!
WyobraZcie sobie, ze chcecie nauczy( sie gra¢ piekng melodie. Jesli bedziecie
¢wiczy¢ codziennie, nawet przez kilka minut, Wasze palce zapamietajg dzwieki,
a utwory beda brzmiaty coraz lepiej.

Palce stajg sie szybkie i zreczne
Cwiczgc regularnie, Wasze rece przyzwyczajajg sie do ruchéw na klawiaturze i
basach. To tak jak w sporcie - im czesSciej trenujecie, tym tatwiej Wam sie gra!
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Muzyka brzmi coraz piekniej
Na poczgtku moze byc¢ trudno, ale jesli codziennie poswiecicie chwile na gre,
nuty bedg brzmiaty czysto i ptynnie. Tak samo jak w bajkach - bohaterowie
stajg sie silniejsi z kazdg przygoda, a Wy stajecie sie lepszymi muzykami!

Cwiczenie to $wietna zabawa! #:
Grajgc na akordeonie, mozecie eksperymentowac z réznymi melodiami,
rytmami i dZzwiekami. To jak odkrywanie nowego Swiata! Mozecie gra¢ ulubione
piosenki, wymysla¢ wtasne melodie i cieszy¢ sie muzyka.

Muzyka uczy cierpliwo$ci i wytrwatosci _
Nie wszystko uda sie od razu - i to jest catkowicie normalne! Ale kiedy ¢wiczycie
codziennie, widzicie, jak z dnia na dzien idzie Wam coraz lepiej. To daje

ogromng radosc¢ i satysfakcje! &

Jak ¢éwiczy¢, zeby byto ciekawie? &

Zacznij od rozgrzewki - zagraj kilka tatwych dzwiekdéw, zeby rozruszac palce.

Cwicz krétkie fragmenty - nie musisz od razu gra¢ catego utworu, najpierw
opanuj jego kawatki.

Baw sie muzyka - prébuj grac szybciej, wolniej, ciszej, gto$niej, wymyslaj
wtasne rytmy!

Nie poddawaj sie - jesli cos nie wychodzi, sprébuj jeszcze raz. Kazdy wielki
muzyk tez kiedys zaczynat! ¢

Pamietajcie - muzyka to Wasza przygoda, a codzienne ¢wiczenia to klucz do
tego, by stac sie wspaniatymi akordeonistami! [l



Czas monitorowac postep!

W tej tabeli bedziesz zapisywat ile pocwiczytes w danym dniu, 20 minut, 2
godziny. Czas wpisuj w puste kratki Nagraj swojg gre po tygodniu na
dyktafon i potem pordéwnaj po 7/8 tygodniach bo na tyle dni stworzona jest
tabelka. Jesli bedziesz ¢wiczyt to zobaczysz ogromny postep, a jesli tabela
bedzie Swieci¢ pustkami to nie bedzie sie czym pochwalic. :)




Wartosci rytmiczne

Tak jak na drodze masz stosowne ograniczenia predkosci, tak w
muzyce wystepujq takie “ograniczenia nut”. Jesli bedziesz jechat
rowerem 100 km/h po miescie to dostaniesz mandat, a w
muzyce nie dostaniesz mandatu lecz reszta zespotu popatrzy na
ciebie ze zdziwieniem gdy zagrasz za dtugo dang nutg :)

Wartosci rytmiczne — co to takiego?
Muzyka to nie tylko dzwigki, ale takze rytm! Rytm to sposob, w jaki dzwigki s3 utozone w
czasie. Zeby dobrze grac¢ na akordeonie (lub kazdym innym instrumencie), musimy znac
wartosci rytmiczne nut, czyli to, jak dlugo trwa kazda nuta.

Cala nuta (4 uderzenia) O
To najdhuzsza nuta. Mozemy wyobrazic sobie j3 jak jajko . Gdy ja gramy,
liczymy do czterech: raz, dwa, trzy, cztery — dZwiek trwa przez caly ten czas.

v Polnuta (2 uderzenia) A

Poéinuta jest o polowe krétsza niz cata nuta. Mozemy ja poréwnac do pizzy ¥,
ale przekrojonej na dwie czesci. Gdy gramy poinute, liczymy do dwéch: raz,
dwa — i dzwigk trwa przez ten czas.

%» Cwierénuta (1 uderzenie) J

Cwiercénuta jest jeszcze krotsza! Wyobrazmy sobie tabliczke czekolady %
podzielona na cztery kawatki. Kazdy kawalek to jedna ¢wiercnuta. Gdy gramy
¢wiercnuty, liczymy: raz, raz, raz, raz — kazda nuta trwa jedno uderzenie.

& Osemka (po6t uderzenia) P

Osemki s3 jeszcze szybsze! Mozemy je porownac do dwoch matych ciasteczek
4@ w jednej porcji. Kazda 6semka trwa potowe tego, co ¢wiercnuta, wiec
liczymy: raz i, dwa i, trzy i, cztery i — czyli w czasie jednej ¢wierénuty
zmieszczg sie dwie 6semki!

Podsumowanie
Cata nuta ~ -trwa 4 uderzenia
Pétnuta % - trwa 2 uderzenia
Cwierénuta % - trwa 1 uderzenie
Osemka @ - trwa p6t uderzenia 6



Teraz musimy Cie troche podszkoli¢ w czytaniu nut, w pierwszej linijce masz
gotowy szablon i wedtug tego szablonu podpisz kolejne nutki. O tym jak sie nuta
nazywa decyduje tylko i wytgcznie potozenie gtowki
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Czas cos zagrac!

Pierwsza rzecz, ktorg zagramy jest bardzo prosta.
Potraktuj to ¢wiczenie jako sitownia dla palcow.
Ustawiasz pierwszy palec na c, drugi na d, trzeci na e itd...
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Grajac te ¢cwiczenia wykorzystuj r6zng artykulacje!

Artykulacja akordeonowa — sposéb wydobywania
dzwiekow na akordeonie, okreslajacy ich diugosc,
plynnosc i dynamike. Obejmuje techniki takie jak
legato (ptynne taczenie dzwiekow), staccato
(krotkie, odseparowane dzwigki) oraz
akcentowanie (wzmacnianie wybranych
dzwigekow). Kluczowa role odgrywa takze kontrola
miecha, ktory wpltywa na ekspresje i charakter
brzmienia.
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Teraz wymieszaliSmy wartosci
rytmiczne a Ty licz i graj!
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sie niebezpiecznie! (ale dalej masz liczyc!)

/— .

l(!\ | | | | 54 ;4 g\ == .J -él- d :I d GI GI
'\;? ° = = = z - ﬁﬁ?j:.'—‘—c
Q ; : T f
I\;J? J =" [ | I =I d l =




Wprawki

Wprawki jak sama nazwa méwi maja wprawiac

twoje palce. Na tej stronie dostajesz zestaw

codziennych ¢éwiczen, ktére dadzg ci solidng
baze do bycia bardzo dobrym muzykiem!

Gama C-dur

UWAGA!! PALEC NIE JEST JUZ
PRZYPISANY DO DANEGO DZWIEKU.
TWOJE PALCE ZACZYNAJA PODROZ

PO KLAWIATURZE :D
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Teraz dostajesz pare melodii do samodzielnego grania, pobaw sie tymi

utworkami :) Wiele z nich znasz!
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Teraz czas zaczgc€ grac utwory z EKIPY!

Sg one przygotowane na stronie
ekipaakordeonowa.com
w zaktadce Kursy pod hastem: ekipa123

DO DZIELA!
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